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Überblick  
Kurz gesagt begleiten Job Coaches Arbeitsintegration und Job Coachinnen Arbeitsintegration Menschen zurück in die Arbeits-
welt. Abhängig von der Institution bei der Sie angestellt sind, sind dies Menschen die beim RAV gemeldet sind, Menschen die 
nach erfolgreicher Genesung wieder Fuss in der Arbeitswelt fassen wollen, oder Menschen mit körperlichen und/oder geisti-
gen Beeinträchtigungen. Das Spektrum ist sehr breit und bietet zahlreiche Möglichkeiten den eigenen Vorlieben und Präfe-
renzen Rechnung zu tragen. 
Als Job Coach/in Arbeitsintegration  begleiten Sie Menschen basierend auf deren individuellen Bedürfnissen, bieten Unter-
stützung wo es Unterstützung braucht. Sie helfen Ziele zu definieren und Begleiten bei der Umsetzung der vereinbarten Mas-
snahmen. Sie verhandeln mit potenziellen Arbeitgebenden, sind Ansprechpartner der zuweisenden Organisation (z.B. RAV, IV 
etc.). Ein sehr vielfältiges Einsatzgebiet, das Ihnen die Möglichkeit der Entfaltung Ihrer Potentiale bietet. 

 
Abschluss 
Nach erfolgreich abgelegter interner Abschlussprüfung 
erhalten sie das «helidux academy»-Diplom.  
Damit sind sie bestens gerüstet für die externe eidge-
nössische Fachprüfung. Wer die eidgenössische Berufs-
prüfung (Prüfungsordnung) erfolgreich abgeschlossen 
hat, trägt den Titel "Job Coachin Arbeitsintegration / 
Job Coach Arbeitsintegration mit eidgenössischem 
Fachausweis". 
 
Ihr Vorteil 
Berufsbegleitende Lehrgänge bei der helidux academy 
werden im kompakten Format angeboten. Die Inhalte 
orientieren sich an den Bedürfnissen am Arbeitsmarkt.  
Seit 2004 hat sich die helidux academy im Bildungs-
markt bewährt. Sie ist SQS zertifiziert, dem Qualitäts-
managementsystem für die Aus- und Weiterbildungs-
branche. 
Die Gesamtdauer bis zur Abschlussprüfung variiert je 
nach Startzeitpunkt. Die Berufsprüfung zum eidg. Fach-
ausweis findet jeweils im Oktober statt.  
Konkret heisst das:  
Wir starten jeweils im Juni und im Januar, die eidg. Prü-
fung findet im Folgejahr im Oktober statt. Sie wählen, 
ob Sie am Kompakt-Lehrgang mit Start im Juni teilneh-
men, oder ob Sie sich mehr Zeit lassen möchten und im 
Januar starten. 
 
Durchführungsstandort 
helidux ag, Alderstrasse 40, 8008 Zürich-Seefeld 
 
Unterrichtszeiten 
Jeweils an 1 Tag pro Woche von 09.00 – 17:00 Uhr. 
 
Zielgruppe 
▪ Sie arbeiten gerne mit Menschen? 
▪ Sie haben ein hohes Mass an Empathie und können 

sich dennoch gut abgrenzen? 
▪ Ihr Netzwerk und Ihre Arbeitsmarktkenntnisse sind 

gross und fundiert? 
▪ Es erfüllt Sie, in Schnittstellenfunktionen tätig zu 

sein? 
▪ Sie arbeiten gerne strukturiert und zielgerichtet? 
Wenn Sie diese Fragen mit Ja beantworten können, 
dann werden Sie sich im Job Coaching Arbeitsintegra-
tion wohl fühlen. 
 
 

Zulassungsbedingungen zur eidg. Prüfung 
▪ Wer über ein eidg. Fähigkeitszeugnis, eine gymna-

siale Maturität, eine Fachmaturität oder eine 
gleichwertige Qualifikation verfügt 

▪ Wer nach abgeschlossener Ausbildung gemäss lit. 
a) mindestens 4 Jahre Berufserfahrung, davon 2 
Jahre einschlägig mit einem durchschnittlichen Be-
schäftigungsgrad von mindestens 80% vorweisen 
kann 

▪ Wer Supervision von mindestens 12 Stunden nach-
weisen kann 

▪ Wer über die erforderlichen Modulabschlüsse 
bzw. Gleichwertigkeitsbestätigungen verfügt 

Vorbehalten bleibt die fristgerechte Überweisung der 
Prüfungsgebühr nach Ziff. 3.41 und die rechtzeitige so-
wie vollständige Abgabe des Reflexionsberichts. 

 

Lerninhalte 
▪ Supported Employment 
▪ Kommunikation und Konfliktmanagement 
▪ Finanzen und Wirtschaft 
▪ Coaching 
▪ Arbeitsmarkt und Kompetenzen 
▪ Arbeits- und Sozialrecht 
▪ IT und Datenschutz 
▪ Projektmanagement 
▪ Networking 

 

Kosten und Fördergelder 
7'950.- inkl. Vorbereitung auf die helidux academy Dip-
lomprüfung, inkl. Lehrmittel. 
Dies beinhaltet: 
▪ 24 Unterrichtstage 
▪ Ca. 180 Stunden Selbstlernzeit 
▪ Ca. 60 Stunden Lernzeit in der Peergruppe 
▪ 12 Stunden Supervision 
▪ 1 Coaching zur Erarbeitung des Reflexionsberichtes 
▪ 3 Modulzertifikate 
▪ Aufnahmegespräch durch die Lehrgangsleitung 

 

Neu: Bund unterstützt Prüfungsvorbereitung 
Der Bund unterstützt Sie bei Lehrgängen und Vorberei-
tungskursen für den eidgenössischen Fachausweis. Er 
übernimmt 50 Prozent der angefallenen Kursgebühren, 
sofern Sie im Anschluss an den Lehrgang die eidgenös-
sische Prüfung absolvieren. Über die Voraussetzungen 
und den Antragsprozess informiert die Website des 
Staatssekretariats für Bildung, Forschung und Innova-
tion SBFI: www.sbfi.admin.ch/bundesbeitraege 
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